or personer med funktionsned-
F sittning dr hjdlpmedel, till ex-

empel den egna rullstolen, oftast
starkt férknippad med personlighe-
ten.

- Jag kanske éir punkare och inte vill
ha en rosa rullstol, ska jag tvingas ha det
bara for att stolen ir funktionell och inte
finns i annan firg, siger Oskar Krantz,
forfattare till avhandlingen ”Social Con-
struction of Technical Aids” och sjilv
rullstolsanviindare.,

Avhandlingen bestar av tre delar:
Den forsta handlar om forskrivares
upplevelser av, och uppfattningar om,
torskrivning av aktivrullstolar.

Den andra handlar om upplevelsen
av forskrivning och om viktiga aspekter
av rullstolen hos elva erfarna svenska
rullstolsanvindare.

Den tredje delen handlar om hur
20-30-ariga kvinnor med dysmeli, en
medfodd avsaknad av en kroppsdel, till
exempel en hand, hanterar risken att
ses som avvikande pa grund av sin funk-
tionsnedsiittning.

Studien visar att férskrivarna - bland
dem arbetsterapeuter, sjukgymnaster
och ldkare - anser sig kompetenta i sin
yrkesroll.

- Ett problem ir dock att vi inte vet

IVENSK HANDIK APFTIDC Vae
14 s imk e g ||_l‘-!! WY AN | S50

DIV

SHT, Svensk Handikapptidskrift (2009) no 4 pp 14-15

Hjalpmedelsforskrivare missar
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Hjalpmedel ska inte bara fungera fysiskt, de ska ocksa fylla en social
funktion och passa ihop med individens sjalvbild och personlighet.
Men forskrivarna ar helt inriktade pa funktionalitet, vilket kan innebéra
risk for diskriminering och utanférskap.

Det havdar Oskar Krantz i en farsk avhandling fran Lunds Universitet.

Text: Johan Granath

hur ndjda brukarna dr med forskrivarna,
det finns undersokningar som pekar pa
att manga ir missnojda. Men det dr sma
undersdkningar som vi inte kan dra nag-
ra langtgaende slutsatser utifran.

Studien visar ocksa att férskrivarna,
dven om de vill tillgodose brukarnas
onskemal, har svart att gora det. Detta
beror pa bristande kunskaper och res-
triktiva regler kring hjilpmedelsutbud,
vilket styrs av nationell lag.

Bristande kunskaper som skulle vara
ldtta att atgirda, menar Oskar Krantz, till
exempel genom den ideella organisatio-
nen "Rekryteringsgruppen”, som arbe-
tar med trining av rorelsehindrade .

- Forskrivarna saknar motiv att ut-
bilda sig inom sortimentsfragor, efter-
som forskrivning styrs av hiilso- och
sjukvardslagen, som inte ger utrymme
for fler mojligheter.

Han betonar ocksa att det ir oméjligt
att overklaga beslut fran forskrivare.

- En stor brist i rittsikerheten.

Del tvd av avhandlingen, dir elva
erfarna rullstolsanviindare intervju-
as, visar att manga brukare dr ganska
missndjda. De anser att férskrivarna ir
okunniga bade allmiint och inom for-
skrivningsomradet.

Brukarna ér ocksa ofta missnojda

med forskrivningsprocessen, som de
menar dr oforutsigbar, vilket leder till
att de kiinner sig otrygga och oritt-
vist behandlade. Dessutom anser rull-
stolsanviindarna att forskrivarna och
deras organisationer skulle behéva
storre kunskaper om aktivrullstolens
sociala betydelse. De betonar ocksa vik-
ten av att brukarna sjélva dr kunniga
och medvetna.

- Det ser olika ut beroende pa vil-
ken kommun man bor i. En tendens ir att
forskrivare i mindre kommuner pa grund
av okunnighet dr mer generdsa, vilket
kriver desto kunnigare anviindare.

Kunskapsbrister kan dock, enligt Os-
kar Krantz, ibland hamna pa en niva dir
det blir farligt. Det finns exempel, beriit-
tar han, dir forskrivare gjort val som
inneburit fara for brukarens sikerhet.

Undersdkningens utgangspunkt ir att
hjdlpmedel, oavsett sort, kan vara saviil
inkluderande som exkluderande. Det
vill siiga de kan bidra till storre méjlig-

» Jag kanske ar punkare och
inte vill ha en rosa rullstol,
ska Jag tvingas ha det bara
for att stolen ar funktionell? «



heter att delta i olika samhaéllsaktivite-
ter, men ocksa motsatsen.

- Omgivningen kan ofta vara ett hin-
der genom irrelevanta uppfattningar.
Till exempel kan den som saknar en
hand sedan fédseln, och bir protes,
anses som kraftigt funktionshindrad,
trots att hon inte behdver vara tvahint
i den aktuella situationen,

Det handlar ofta om missriktad vil-
vilja, menar Oskar Krantz, om en iver
att inte diskriminera, fast resultatet ofta
blir just diskriminering.

| sin studie anvander han sig av be-
greppet anvandvéirdhet, som myntats
av forskaren Hakan Eftring. Begreppet
innebir, mycket kortfattat, att hjilp-
medel inte bara ska ga att anviinda rent
praktiskt, utan ocksa vara virda att bru-
ka. Vad som anses viirt att anvinda kan
variera fran person till person.

- Det handlar mycket om sa kallade
mjuka virden, till exempel sadana som
har stor social betydelse och vad per-
sonen gillar.

Ett alternativ for vissa personer med

funktionsnedsittning kan vara att inte
anvinda hjdlpmedel, trots att omgiv-
ningen anser att personen skulle ha
nytta av det.

Ickeanvindning har ofta med sjélv-
bild att gora, menar Oskar Krantz - hur
man uppfattar sig sjilv och tror att om-
givningen uppfattar en. Till exempel
ir det helt normalt for en person som
fotts utan en hand att lata bli att anviinda
handprotes.

- Det stimmer troligtvis battre 6ver-
ens med hans eller hennes person att
vara utan. I det fallet 4r protesen det
onormala.

Slutsatsen i Oskar Krantz avhandling
ir - med utgangspunktiatt hjdlpmedel
forutom att vara funktionella ocksa ska
kdnnas virda att anvinda - att det finns
ganska stora brister i forskrivningssys-
temet.

Han menar att den sociala dimen-
sionen av ett hjdlpmedel kan vara en
omistlig del av livsféringen for en per-
son med funktionsnedséittning, Men un-
dersdkningen visar att den offentliga

forskrivningen i Sverige i stor utstrick-
ning utgar fran anviindbarhet och fysisk
funktion. Forskrivarna tar inte hinsyn
till anvéindarvirdhet och de sociala di-
mensionerna av hjidlpmed]let.

- Det ér ett stort problem, eftersom
den dimensionen av hjidlpmedelsan-
vindning i hogsta grad existerar for
brukarna. Men det star inget i lagen om
det och da finns inte dmnet.

Han tror pa en storre valfrihet for
brukarna och pekar pa andra linder som
exempel pa att det fungerar med en mer
fri tillgang till hjdlpmedel.

— I Danmark har brukarna friheten
men ocksa ansvaret att sjdlva vilja utan
forskrivare. Det blir inte dyrare én 1 vart
system, eftersom man kan spara in en
massa forskrivartjinster. <
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